Umfassendes Angebot ! fa b b '

der Fachstelle Fachstelle fir

Abhéangigkeitserkrankungen
Bezirk Bilach

¢ Behandlung von Menschen mit einer Suchtproblematik
(Alkohol, Cannabis, Kokain, Medikamente, Partydrogen,
Verhaltenssuchte)

¢ Beratung von Angehorigen von Menschen mit einer
Suchterkrankung

e Beraterisch-therapeutisches Angebot fur Jugendliche
und junge Erwachsene mit problematischem
Suchtmittelverhalten ab 13 Jahren

* Therapeutisches Angebot fur Kinder und Jugendliche
aus suchtbelasteten Familien TUKAN

* Beratung von Arbeitgebern, Behérden und Schulen

e Abklarung bei Verdacht auf eine Suchtproblematik ) ) ) )
(fur Behorden, Netzwerkpartner, Arbeitgeber, Arztinnen) Wenn sich viele Diskussionen zu Hause

um den Suchtmittelkonsum drehen
Vernachlassigst du Hobbies oder Freundschaften?

Fallt es dir schwer, mit Gamen aufzuhoren?

f a b b ﬂ Rauchst du mehr Cannabis als friher?

Fachstelle far

ke oerirankungen Staunst du, wie viel Zeit du im Internet verbringst?

Bezirk Bulach

fabb Fachstelle fur Abhangigkeitserkrankungen Bezirk Bulach  info@fabb.ch, www.fabb.ch
Kloten Bahnhofstrasse 6, 8302 Kloten (Postadresse) Tel. 044 804 11 66, Fax 044 804 11 67
Bilach Bahnhofstrasse 3, 8180 Bulach Tel. 044 804 11 66



Beratung und psychotherapeutische
Einzelgesprache

Gesprache mit Familie oder Freunden

Bei Bedarf medikamentose Unterstutzung
(in Zusammenarbeit mit Hausarzt:innen und
Facharzt:innen fUr Psychiatrie und Psychotherapie

Auf Wunsch Zusammenarbeit mit anderen
Fachpersonen, Arbeitgebern, Benhorden

Unser therapeutisches Team besteht aus neun Psycholog:innen
mit einer psychotherapeutischen Zusatzausbildung sowie einer
Sozialarbeiterin FH.

Jugendliche und junge Erwachsene ab 13 Jahren mit Anliegen zum
Thema Konsum (Cannabis, Alkohol, Partydrogen, Kokain, Gamen,
Internet, u.a.), welche im Bezirk BUlach wohnen, arbeiten oder in
Ausbildung sind.

Die Anmeldung ist niederschwellig telefonisch oder per E-Mail moglich.
Wir bieten i.d.R. innerhalb von sieben bis zehn Tagen nach Anmeldung
einen ersten Termin an.

Die ersten beiden Gesprache sind kostenlos. Sie dienen der Klarung des
Anliegens der/des Jugendlichen/jungen Erwachsenen und der Frage, ob
wir eine angemessene UnterstUtzung anbieten kénnen. Danach wird die
Behandlung in der Regel Uber die Krankenkasse abgerechnet.

Wir befinden uns in deiner Nahe mit je einem Standort in Kloten
und in Bulach.

Fachstelle fUr Abhangigkeitserkrankungen Bezirk Bulach
Bahnhofstrasse 6, 8302 Kloten
Bahnhofstrasse 3, 8180 Bulach

info@fabb.ch www.fabb.ch
Telefon 044 804 11 66

Montag bis Freitag 9 bis 12 und 14 bis 17 Uhr



