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Angehörige – oft vergessen

Partner:innen, Eltern, Kinder, Geschwister und Freunde leiden mit, 
wenn ein nahestehender Mensch ein Suchtproblem hat. Oft fühlen 
sich Angehörige hilflos, allein und überfordert und wagen nicht, 
sich mit ihrer schwierigen Situation jemandem anzuvertrauen.

Lösungen entwickeln, neue Wege finden und eigene Bedürfnisse 
und Interessen stärken – dabei können wir Sie unterstützen und 
begleiten. 

fabb Fachstelle für Abhängigkeitserkrankungen Bezirk Bülach

Kloten Bahnhofstrasse 6, 8302 Kloten (Postadresse) 

Bülach Bahnhofstrasse 3, 8180 Bülach

Umfassendes Angebot  
der Fachstelle 

• Behandlung von Menschen mit einer Suchtproblematik 
(Alkohol, Cannabis, Kokain, Medikamente, Partydrogen, 
Verhaltenssüchte)

• Beratung von Angehörigen von Menschen mit einer 
Suchterkrankung

• Beraterisch-therapeutisches Angebot für Jugendliche 
und junge Erwachsene mit problematischem 
Suchtmittelverhalten ab 13 Jahren

• Therapeutisches Angebot für Kinder und Jugendliche  
aus suchtbelasteten Familien TUKAN

• Beratung von Arbeitgebern und Behörden

• Abklärung bei Verdacht auf eine Suchtproblematik 
(für Behörden, Netzwerkpartner, Arbeitgeber, Ärzt:innen)

info@fabb.ch, www.fabb.ch

Tel. 044 804 11 66, Fax 044 804 11 67

Tel. 044 804 11 66



Für wen
Angehörige von Menschen mit einem erhöhten Konsum von  
legalen und illegalen Suchtmitteln, welche im Bezirk Bülach wohnen 
oder arbeiten. 

Anmeldung und Erstgespräch
Die Anmeldung ist niederschwellig telefonisch oder per E-Mail möglich.
Wir bieten i. d. R. innerhalb von sieben bis zehn Tagen nach Anmeldung 
einen ersten Termin an. 

Kosten
Die ersten beiden Gespräche sind kostenlos. Sie dienen der Klärung 
Ihres Anliegens und der Frage, ob wir eine angemessene Unterstützung 
anbieten können. Ab dem dritten Gespräch wird ein Unkos ten beitrag 
erhoben oder die Beratung über die Krankenkasse abgerechnet. 

Erreichbarkeit
Wir befinden uns in Ihrer Nähe mit je einem Standort in Kloten  
und in Bülach.

Fachstelle für Abhängigkeitserkrankungen Bezirk Bülach 
Bahnhofstrasse 6, 8302 Kloten 
Bahnhofstrasse 3, 8180 Bülach

info@fabb.ch, www.fabb.ch 
Telefon 044 804 11 66

Telefonzeiten
Montag bis Freitag 9 bis 12 und 14 bis 17 Uhr 

Unser ambulantes Angebot  
für Angehörige von Menschen  
mit einer Suchtproblematik 

• Einzelberatung

• Paar- und Familiengespräche

• Gruppenangebote

• Bei Bedarf medikamentöse Unterstützung 
(in Zusammenarbeit mit Hausärzt:innen und 
Fachärzt:innen für Psychiatrie und Psychotherapie)

Unser therapeutisches Team besteht aus neun Psycholog:innen 
mit einer psychotherapeutischen Zusatzausbildung sowie einer  
Sozialarbeiterin FH.

Wir stehen unter beruflicher Schweigepflicht


